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Curso:

Bioestadistica Aplicada: Regresion Logistica

Horas lectivas: 30

Modalidad: on line bajo plataforma Moodle, con apoyo tutorial personalizado.

Presentacion

La estadistica es una herramienta imprescindible actualmente para cualquier
profesion sanitaria. Siendo una disciplina de importancia transversal a todas las
profesiones sanitarias.

La regresiéon logistica es una de las herramientas estadisticas mas utilizadas en el
ambito biosanitario. A dia de hoy, hay mas de 200000 entradas en pubmed para los
términos logistic regression.

Esta robusta técnica estadistica nos permite predecir el comportamiento de una
variable en funcién de un conjunto de otras variables. Permite establecer relaciones
entre variables, controlando posibles factores de confusién de un modo 4&gil vy
practico.

Dado su amplia difusidon en nuestro ambito profesional, es fundamental que todos
los profesionales sanitarios conozcan los aspectos teoricos basicos de la regresion
logistica y sepan interpretar correctamente sus resultados.

El curso responde a dichas necesidades. Se pretende presentar los aspectos
tedricos basicos para comprender como, cuando, y, a que problemas podemos
aplicar la regresion logistica.

A lo largo del curso se presentara de un modo eminentemente practico, mediante
ejemplos guiados y comentados, la aplicacién de la regresion logistica mediante el
uso de un software estadistico de libre disposicion como es EPIDAT.

Se presentara también, el uso del software estadistico mas utilizado en el ambito
sanitario, el SPSS, para el analisis de la regresion logistica.

El objetivo final es que el alumno sea capaz de interpretar criticamente una
regresion logistica. Pueda plantear como, cuando y para que se puede emplear la
regresion logistica. Sea capaz de realizar el analisis estadistico de sus propios
datos mediante una regresidon logistica apoyado en software tanto de libre
disposicién como EPIDAT, como con SPSS. Que el alumno pueda realizar una
interpretaciéon basica de sus resultados, lo que le permita realizar una
comunicacién adecuada tanto en un articulo de investigacién, una comunicacion a
un congreso, etc.



Objetivos del curso

e Objetivo general

v' Aprender los conceptos basicos, tedricos y practicos, de la regresion
logistica.

e Objetivos especificos

v'  Aprender a identificar en que situaciones la regresion logistica puede ser la
herramienta estadistica adecuada.

Aprender los conceptos tedricos basicos de la regresién logistica.
Aprender a identificar e interpretar los resultados de una regresion logistica.
Aprender a realizar una regresidn logistica con Epidat.

Aprender a realizar una regresion logistica con SPSS.

AN N N N

Estudio de factores de confusion mediante la regresion logistica.



Programa

Tema 1. Introduccion a la Regresion Logistica

1 Introduccidn a la regresion logistica

2 Para qué se usa la regresion logistica

3 Antes de ponernos a regresionar logisticamente como locos équé debemos hacer?
4 Odds

5 Odd Ratio OR

6 Interpretacion del Odd Ratio

7 Funcién Logit

8 La variable dependiente

9 Variables independientes

10 Categorizacién de variables independiente.Variables Dummys

11 Verosimilitud

12 Coeficientes de determinacién

13 Estudio de la bondad del ajuste. Prueba de Hosmer y Lemershow

14 Estudio de la bondad del ajuste, mediante la Curva ROC

15 Estudio de la bondad del ajuste. Tablas clasificacion y Graficos de clasificacion
16 Coeficientes de las variables

17 Papel de B0. Prediccién con muestras no representativas

18 Odd Ratios de la regresion logistica

19 Interpretacion del OR en la regresion logistica

20 Estudio de la confusién y la interaccion, papel de la regresién logistica
21 Factores de confusién

22 ¢Como podemos controlar los factores de confusion?

23 Ajustar o controlar con la Regresion Logistica

24 Factores de interaccion o modulacidn del efecto



25 La interaccion en la regresion logistica

26 Comparacién factores de confusion vs factores de interaccion

27 Recomendaciones finales

PARTE PRACTICA

Tema 2. Regresion Logistica con Epidat

Explicacidon guiada paso a paso sobre la instalacién de Epidat, estudio de RL e
interpretacion de resultados

Tema 3. Regresion Logistica con SPSS

Explicacion guiada paso a paso del programa SPSS para el, estudio de RL e
interpretacion de resultados
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